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Beskrivelse 
Foredraget Frie fodspor på Shikoku 88 er en levende, ærlig og humoristisk fortælling om at 
blive væk, blive betaget og blive ved til fods 1.300 kilometer i Japan på verdens ældste 
pilgrimsrute. 
 
I foredraget deler Marie den befriende oplevelse det er at begive sig af sted i et ukendt land 
og se verden som med et barns øjne, uden en indre puttekasse at sortere indtrykkene i. 

http://www.dansk-japanskselskab.dk/tilmeldingtilarrangement.html


Oplevelsen af at blive som et barn igen, når man ikke forstår et kuk af den varme strøm af 
ord fra de lokale. Når der er skilte overalt, men man er for lille til at læse. Når hver dags 
tallerken bringer overraskelser, og man behersker spisepindene på cirka samme niveau 
som en tumling behersker sit livs første leverpostejsfirkanter. Når man selv i trafikken må 
genkalde, hvad ens forældre har indprentet en - og så lige spejlvende det hele. 
 
Til foredraget får du svar på mange af de spørgsmål, der dukker op for enhver, der 
drømmer om at vandre i Japan: Hvordan klarer man sig uden at kunne japansk? Hvor kan 
man overnatte, og er det nødvendigt at booke på forhånd? Hvor langt kan man vandre pr. 
dag, og hvad skal man have med i rygsækken til en lang vandring? 
 
Om Marie Lau Florin 
Ved siden af Frie fodspor, hvor Marie skriver en vandreblog og holder foredrag om vandring, 
arbejder hun som kommunikationskonsulent på Skovskolen i Nødebo, som er en 
‘skovcampus’ under Københavns Universitet. 
 

 

 


